
La position des points E.F.T. 
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1 - Point Karaté 2 - Dessus de la tête 

3 - Début du sourcil 4 - Coin des yeux 

5 - Sous le nez 6 - Creux du menton 

8 - Sous le bras 7 - Sous la clavicule 

9 - Sous la poitrine 


